Factores que contribuyen ala
Incontinenciatransitoria

Patologia Identificacion y mecanismo

Delirium Cambios del estado mental, confusion

E fectos secundarios de los
medicamentos

Diuréticos Aumentan &l volumen de orina; se incluye
la cafeina

Anticolinérgicos Retencién urinaria: ATC, psicotrépicos,
antihistaminicos, Parkinson

Sedantes Disminuyen €l estado de alerta: alcohol,

hipnaticos, narcéticos

Agentes adrenérgicos alfa Aumentan €l tono del esfinter: retencion

Blogueadores adrenérgicos  Disminuyen el tono del esfinter

afa

Bloqueadores de los canales  Retencion urinaria

decalcio
Retencién de heces Historial, examen rectal
Movilidad restringida Evaluacion de lamarcha
Infeccion urinaria Uriandlisis, cultivo
Inflamacion Examen genital
Poliuria Hiperglicemia, hipercalcemia,

edema periférico (nocturno)

Psicégeno Alcohol, depresion

1 Herramientas Factores que contribuyen a la incontinencia transitoria



