Evaluacion de la depresion

¢Por qué es Una serie de patol ogias meédicas pueden causar o agravar la

neces ar.ig una depresién. Por ejemplo, agunos problemas sanguineos pueden

evaluacion? provocar sintomas similares ala depresion. Por estarazon, antes
de recetar un tratamiento, su médico necesita un diagndstico
preciso de su problema. La clave para un diagnostico preciso es
entender cdmo se siente y cOmo surgieron sus problemas.

¢Qué me Para efectuar un diagndstico preciso, su médico...
preguntara el
meédico?

* |le preguntara sobre sus sintomas,

le preguntard sobre su estado general de salud,

revisara los medicamentos que est4 consumiendo para
detectar aquellos que pueden causar la depresion,

le har& preguntas sobre su historial familiar de enfermedades
mentalesy fisicas,

le hara un examen fisico y

le pedira algunos examenes basicos de laboratorio.
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